














6

na boku

Najpierw, Ze ostatnio targa-

ja mna mocno zréznico-
wane emocje, by nie rzec emo-
cje wrecz wzajemnie si¢ wWy-
kluczajace. Przede wszystkim
skutecznie jestem straszony
mozliwo$cia wybuchu pande-
mii ptasiej grypy. Powodowa-
ny sugestiami mediow nerwo-
wo reaguje na geganie i kwa-
kanie, przygladam sig, czy dzi-
ka ge$ badz dzika kaczka na
pewno czuje si¢ dobrze, nie
dokucza jej kaszel albo katar.
Jednoczes$nie pamigtam stowa
pana profesora Zbigniewa Re-
ligi, ktory jako minister zdro-
wia zwrécil sie do dzienni-
karzy: ,,Nie straszcie ludzi!”,
zalecajac mnie, obywatelowi
Rzeczpospolitej, po prostu
bym przestrzegat zasad higie-
ny. Ostatecznie wstydzg sie, bo
wyglada na to, Ze jestem jaki$
taki strachliwy, a poza tym nie
wiadomo, czym czasem i bru-

Glos Lipna

Dobry skutek mieszanych uczué

das nie jest. Do tego dochodzi
jeszcze troska, bo to i zal bie-
dnych ptakéw, zwlaszcza wo-
dnych, a i kto wie, czy czasem
domowe koty nie zostang
uznane za zwierzeta dla zdro-
wia niebezpieczne, gdyz réz-
nie ludziska (zwlaszcza w me-
diach) gadaja. A tak powaz-nie
- problem prawdopodobnie
jest i bedzie, jednak wszystkie
problemy najlepiej rozwia-
zywal za pomoca rozumu,
podsycanie natomiast emocji
z reguly przynosi skutki kata-
strofalne.

Tymczasem zrdéznicowane
emocje zaistnialy u mnie w
zwiazku z Dniem Kobiet. Bo to
z jednej strony moja kiepskiej
jakosci pamigé stale powraca
do karykaturalnych obchodéw
w przesztosci, nieudanych
prob tak zwanego Swigtowa-
nia, z drugiej - przeciez trzeba
by bylo catkowicie zatracié

zdolnosci obserwacji, zeby nie
widzie¢ dyskryminujacej sytu-
acji osoby plci zenskiej we
wspoélczesnej polskiej rzeczy-
wistosci. Tutaj szczesliwie (?!)
rzecz si¢ ujednoznacznia. Nie-
zaleznie od wszelkich skoja-
rzen kolejne polskie 6sme dni
marca zapewne poswigcone
beda ocenom regut rzadzacych
naszym  spoleczenstwem,
zdolnosci do przeciwstawia-
nia si¢ zjawiskom krzywdy,
niesprawiedliwosci, przemo-
cy.

Wreszcie przyklad trzeci,
prywatnie dla mnie tez bardzo
istotny. Ot6z mdj stosunek do
obchod6w tak zwanych walen-
tynek jest oglednie si¢ wyraza-
jac - matlo entuzjastyczny. Nie
odpowiada mi przejmowanie
wytworéw obyczajow poinoc-
noamerykanskich, bo nie.
Tegoroczne obchody jednak,
przygotowane i zrealizowane

artystycznie,  samodzielnie
przez licealistow i gimnazjali-
stow, pod kierunkiem Tomka

Kaczmarka, w Gminnym
Osrodku Kultury, daly mi
prawdziwa satysfakcjg.

Oprocz wrazen wynikajacych
z zastuchania si¢ w wielce po-
etyckie wykonania muzyczno-
wokalne i recytatorskie (moze
nadarzy sie okazja, by o szcze-
golikach porozmawia¢) odczu-
walem autentyczna rados¢, ze
sporo potrafia, ze chca i ze...
Mniejsza o to, co sobie jeszcze
myslalem. Niech to zostanie
moja stodka tajemnica.

Coz - stan targania zrozni-
cowanymi emocjami w moim
przypadku bedzie powoli zwy-
czajnieé. Skoro tak - to jako$
si¢ przyzwyczaj¢. Nudno wige
na pewno nie bgdzie.

Tadeusz Hofmanski

,wPrzyléz ucho do krzyza”

Rozpoczeliémy okres Wielkiego Postu w roku liturgicznym.
Aby jak najlepiej go przezy¢, chcemy przybliza¢ sobie
tradycje i zwyczaje, przede wszystkim zydowskie, ale czasem
réwniez i rzymskie, zwigzane z tym wszystkim co wydarzylo
si¢ blisko dwa tysigce lat temu w Jerozolimie.

KRZYZ

Do wykonywania egzekucji
stosowano dwa rodzaje krzyza
- najbardziej znany i rozpo-
wszechniony ,,crux immissa”
(lub ,,capitata”) zwany inaczej
»Hlacinskim” o ksztalcie ,,1”
- crux commisa o ksztalcie li-
tery ,,T”. Uzywano jeszcze
niekiedy ,,crux decussata”,
czyli tak zwany krzyz $w. An-
drzeja o ksztatcie litery ,,X”,
jednakze jak si¢ wydaje, nie
byt on uzywany podczas egze-
kucji pafistwowych. Poza tym,
jak pisze Jozef Flawiusz, pod-
czas oblezenia Jerozolimy w
70 r. Rzymianie wieszali Zy-
dow za rece, za nogi lub w ja-
kiejkolwiek innej pozycji, jak
wydawato si¢ im bardziej do-
godne lub jak dyktowatl okru-
tny kaprys. Pionowe ramig na-
zywane ,,stipes” lub ,,staticu-
lum” bylo w wielu miastach
Imperium na stale osadzone w
ziemi na miejscu dokonywania
egzekucji i miato zwykle ok. 4-
5 metrow wysokosci. Poza
oszczedno$cig trudu i czasu
katow, miato to rowniez stano-
wi¢ przestroge (podobnie jak
np. istnienie niegdy$§ w Euro-

pie stalych szubienic) i odstra-
sza¢ ewentualnych buntowni-
kow. W Jerozolimie, religijnej
stolicy niespokojnej prowincji,
gdzie krzyzowanie bylo zali-
czane do najwazniejszych $ro-
dkow rzadzenia i powstrzymy-
wania buntdw, istnienie takie-
g0 miejsca jest wigcej niz pra-
wdopodobne. W gornej czesci
pala lub nieco ponizej wierz-
chotka znajdowato sie wycie-
cie, w ktore wktadano poprze-
czna czg$¢ krzyza z przywia-
zanym lub przybitym do niej
wczesniej skazancem. Niekie-
dy z pionowego pala wystawat,
mniej wiecej w polowie, jakby
sek czy kotek zwany po grecku
,pegma”, po lacinie za$ ,,se-
dile”, na ktérym opierat sig
ukrzyzowany, siedzac na nim
niejako okrakiem. Istnienie ta-
kiej podporki pozwalalo na
wbicie gwozdzi w dlonie ska-
zanca w przeciwnym wypadku
rozdarlyby si¢ one z powodu
cigzaru zwisajacego na nich
ciata. Dlatego wtasnie dawni
artysci chrzescijanscy, przed-
stawiajac Jezusa na Krzyzu,
dodawali tzw. ,,suppeda-
neum”, na ktorym spoczywaty

przebite nogi. Jednakze nie ma
o tym wzmianki w zadnym z
dawnych dokumentéw. Poza
tym owo ,,suppedaneum” i tak
nie miatoby wigkszego zna-
czenia dla podtrzymania ciata.
Ramig poprzeczne nosito
nazweg ,,patibulum” i wazyto
mniej wigcej od 15 do 30 kilo-
gramow. Jego nazwa wywodzi
si¢ z faktu, ze w antycznym
Lacjum, do wymierzania kary
niewolnikom stosowano dre-
wniang belke, ktora zamykata
drzwi od wewnatrz. Po jej
zabraniu drzwi ,,patebat”
czyli ,,otwieraly si¢”. W tym
samym celu uZywano réwniez
takze ,,furca”, czyli rozwidlo-
nego draga, normalnie uzywa-
nego do podpierania dyszla
wielkich wozéw wiejskich.
Stad tez dawna ,,furca” jest sy-
nonimem ,,patibulum”, cho-
ciaz etymologicznie bylo to
dwie r6zne nazwy, a prakty-
cznie dwa rézne przedmioty.
Smieré ukrzyzowanych ludzi
mogla nastapi¢ z wielu powo-
dow: uplywu krwi, goraczki,
na skutek odniesionych ran, z
glodu, z pragnienia, albo z in-
nych fizjologicznych przy-
czyn. Zwykle nastgpowata do-
sy¢ szybko po wczesniejszym
okrutnym biczowaniu, jednak-
ze czasami organizm byl tak
odporny, ze okrutna agonia
trwata kilka dni. Niekiedy zot-
nierze z wilasnej woli, a nie-
kiedy na rozkaz setnika skra-

cali zycie skazanych, rozpala-
jac pod krzyzem ognisko, by
udusié ich gegstym dymem,
przebijajac ich wldcznia lub
dokonujac tzw. ,,crurifra-
gium”, polegajace na potama-
niu goleni skazanca za pomoca
maczugi. Ten ostatni fakt moze
réwniez sugerowaé, Ze nie
zawsze w pionowym palu byla
wspomniana podpérka, ktora
podtrzymywata skazanca (W
przeciwnym wypadku potama-
nie goleni nic by nie dato). R¢-
ce wtedy, aby utrzyma¢ cigzar
ciala, musialy by¢ przebite nie
w dloniach, ale w nadgar-
stkach. Ukrzyzowany wow-
czas zyt tak dhugo, jak dlugo
wystarczalo mu sil, aby pod-
nosi¢ si¢ w gore dla nabrania
oddechu pézniej umieral na
skutek uduszenia. Polamanie
goleni przyspieszalo ten pro-
ces, gdyz pozbawialo skazanca
mozliwosci wsparcia si¢ na
przebitych nogach i podcia-
gnigcia si¢ w gore. W dawnych
czasach zwloki ukrzyzowa-
nego pozostawaly zazwyczaj
az do catkowitego rozktadu, a
psy skaczace od dotu i ptaki
nadlatujace z gory dopetniaty
reszty. Jednakze od czasow
cesarza Augusta pozwalano
zabiera¢ zwloki krewnym lub
przyjaciotom, ktérzy wyrazili
chgé ich pogrzebania.

Za portalem www.wiara.pl
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Tajemniczy Ksigze

ochodzita polnoc. Premier siedzial samotnie w swoim ga-
binecie, czytajgc dlugq notatke stuzbowq... tak zaczyna sig
opowiesé, na ktérg czekalo tysigce Polakow!

Mowa oczywiscie o przed-
ostatniej czesci przygdd zna-
nego juz wszystkim Harry'ego
Pottera. Ksiazka ukazata si¢ w
styczniu, w ciagu kilku dni
,Harry Potter i Ksigze Pol-
krwi” sprzedat si¢ w 400 ty-
sigcy egzemplarzy! To rekord
sprzedazy ksiazki, w tak kro-
tkim czasie! Nie ma si¢ co dzi-
wié, potteromaniacy z calego
kraju nie mogli sig juz docze-
kaé 6 tomu powiesci J.K. Row-
ling. Miala by¢ tajemnicza,

straszna i zaskakujaca... I taka
jest!!! Na poczatku spotykamy
si¢ z premierem Anglii i no-
wym ministrem czarodziejow.
Okazuje sig, ze $wiatu grozi
niebezpieczenstwo, bowiem
zwolennicy Voldemorta po-
wrocili. W zwiazku z tym za-
stosowano  wszelkie $rodki
ostrozno$ci, zeby zabezpie-
czy¢ Hogward przed atakiem
nieprzyjaciela. Rok szkolny
Harry'ego to przede wszystkim
dodatkowe lekcje u dyrektora,

ktory probuje jak najlepiej za-
poznaé ucznia z Zyciorysem je-
go najwiekszego wroga. W ten
sposob Potter poznaje historie
rodu Voldemorta oraz jego
trudne dziecinstwo. To wszy-
stko ma poméc miodemu cza-
rodziejowi w doglebnym po-
znaniu zabdjcy swych rodzi-
cow, co ma ulatwi¢ walke z
nim. Razem z Dumbledorem,
Harry, wyrusza na poszuki-
wanie tajemniczych horkru-
ksow, ktdre przynosi zaskaku-
jace w skutkach wydarzenia...
Nieoczekiwana  zmiana
miejsc, $mier¢ jednego z boha-
terow, nieprzewidywalny Dra-

co Malfoy oraz tajemniczy
Ksiaze Potkrwi, pomagajacy
Harry'emu... To tylko niektore
z watkow jakie zawarte sa w tej
ksiazce. Jest ich sporo, ksiaz-
ka liczy 700 stron, wyjasnia
wiele spraw poruszonych w
poprzednich tomach oraz przy-
nosi nowe, dynamiczne i stra-
szne zwroty akcji. Kluczowe
s ostatnie rozdzialy smutne,
aczkolwiek zachecajace do
przeczytania ostatniej, roz-
strzygajacej czesci  cyklu.
Ksigzka naprawde wciaga,
czyta si¢ ja jednym tchem, a na
koncu pragnie si¢ powiedzie¢:
»jachce wiecej!”!
Polecam!!!

Agata Cichoszewska

Zuzlowcy na wesoto

bledzie jest ten, kto zuzlowca kojarzy tylko z kamienng

twarza i maksymalnga koncentracja, ktére towarzysza
mu, gdy stoi pod tasmg. Tak naprawdg to Zartownisie stynacy
z zabawnych komentarzy- wszak s3 ,,s0l3 tego sportu”, przez
co czynig go barwnym i nie pozwalaja by kibic poczul si¢ znu-
dzony. Wystarczy wnikliwiej poczyta¢ rézne wypowiedzi, a
poznaé¢ mozna na przyklad ,,nowe” aforyzmy.

Oto pierwszy z nich: ,,Ni-
gdy nie speia si¢ wszystkich
oczekiwan. To jest jak z zona,
rzadko bywa tak, iz jest w peni
usatysfakcjonowana z ofero-
wanych jej dobr material-
nych”. To akurat ,.sentencja”
bytego prezesa Unii Leszno,
ale w podobnym tonie wypo-
wiada sie takze szwedzki zu-
zlowiec Magnus Zetterstroem
méwiac, iz ,,malzenstwo to
droga zabawa”. Cigzkie musi
byé zycie malzenskie... Po-
wszechnie wiadomo, ze praca
zuzlowca do fatwych nie
nalezy. Jak czuje si¢ zawodnik
po turnieju Grand Prix? Ocenia
Jarostaw Hampel: ,,Nie jest to
"wypompowanie" fizyczne.
Po turnieju opadaja wszystkie
skumulowane emocje i czto-
wiek staje si¢ jedna wielka de-
tka” Wow! Wedlug Adama
Skérnickiego jezdziec czarne-
£0 toru narazony jest na wiel-
kie niebezpieczenstwo w po-
staci... zreszta przeczytajcie
sami. ,,Skéra” zapytany o rolg
fredzli, ktére posiada na kevla-
rze odpowiedzial: ,,Skutecznie
odstraszaja kat ptakow, licznie
spadajacy na zawodnikow

podczas biegu” Czas na ane-
gdotke o zapominalskim za-
wodniku z Czgstochowy. Roz-
targnienie zawladneto nim do
tego stopnia, ze dopiero stojac
przed tasma spostrzegl, Zze...
zapomnial okularéw. Skad to
znamy, co nie? Z innej beczki.
Sukcesy. Stawomir Drabik za-
pytany o najwigkszy sukces w
karierze odpowiedzial, ze 2 li-
try whisky na trzech. Kiedy in-
dziej zapytano go czy rzeczy-
wiscie jest mistrzem balansu.
Riposta byla natychmiastowa,
a brzmiala  nastgpujaco:
,,owszem jak wypij¢ litra”.
Zuzlowcy bardzo czgsto pytani
sa o to, kiedy skoncza swe
kariery i co beda po nich robili.
Andrzej Huszcza ,,upiera” sig,
ze skonczy jazdg po torze, gdy
na zuzlu zacznie jezdzi¢ jego
syn. Jest jednak jeden zasa-
dniczy problem- pan Andrzej
ma 48 lat, ale syna jeszcze
nie... Z kolei Anglik Lee Ri-
chardsson odpowiada: ,,Jak
wiekszoé¢é zuzlowcow rzuci-
tem szkote w wieku 16 lat. Tak
naprawde to nic poza zuzlem
nie potrafig, nie mam pojecia
o0 niczym”. Szczero$¢ do bolu.

Na koniec przytoczg raz je-
szcze slowa cytowanego wcze-
$niej ,,Drabola”, ktéry na py-
tanie ,,jak pojedziesz w tym
wyscigu” odrzekt: ,,standarto-
WO, najpierw prosto a potem
trochg w lewo”. Oby zawsze
tylko w lewo.

PS Przy pisaniu tego materiatu
pomocne mi byly: strona
www.sportowefakty.pl oraz
. Tygodnik Zuzlowy”.

Tomasz Kaczmarek

UsSmiechnij sie!

Krowa a...ustrdj polityczny

FEUDALIZM:
Masz dwie krowy. Opiekujesz
sig nimi, a Twoj senior zabiera
Ciczes¢ mleka.

CZYSTY KOMUNIZM:

Masz dwie krowy. Sasiedzi po-
magaja Ci sig nimi opiekowac i
wszyscy dzielicie sig mlekiem.

KOMUNIZM RADZIECKI:
Masz dwie krowy. Musisz sie
nimi opiekowac, a rzad zabiera
cate mleko.

CZYSTADEMOKRACIJA:
Masz dwie krowy. Twoi sasie-
dzi decyduja, kto dostaje
mleko.

DEMOKRACJA PRZED-
STAWICIELSKA:

Masz dwie krowy. Twoi sasie-
dzi wybieraja kogo$, kto powie
Ci, czyje jest mleko.

ANARCHIA:

Masz dwie krowy. Albo sprze-
dajesz mleko po dobrej cenie,
albo Twoi sasiedzi bgda probo-

wali Cig zabi¢ i przejaé krowy.

MILITARYZM:
Masz dwie krowy. Rzad zabie-
raobieiweciela Cig do armii.

FEMINIZM:
Masz dwie krowy. Pobieraja
sig¢iadoptuja cielaka.

BIUROKRACJA:

Masz dwie krowy. Najpierw
rzad wydaje przepisy, ktore
mowia kiedy mozesz karmi¢ i
doi¢ swoje krowy. Potem ptaci
Ci, zebys ich nie doit. Naste-
pnie zabiera obie krowy, jedng
zabija, druga doi i wylewa mle-
ko do $ciekdw. Na koniec do-
maga si¢ od Ciebie wypel-
nienia formularzy wyjaénia-
jacych zaginigcie jednej z
krow.

GEOS MEODYCH - redaguje

Tomasz Kaczmarek - redaktor na-
czelny, Lidia Kowalik, Agnieszka

Nosck, Katarzyna Jezierska, Agata
Clchszewska, Kamila Kokorna-
czyk.







Kacik kulinarny

Dzisiaj w kaciku kulinar-
nym przepisy salatek i
surowek.
1. Satatka z groszku zielonego
- puszka groszku konserwowe-
go
-2jajka ugotowaé natwardo
-2cebule
- 10 dag z6ttego sera
- kieliszek wytrawnego wina
-2cytryny
- majeranek, sol, czosnek do
smaku, mozna doda¢ curry
Wykonanie: cebulg po-
kroi¢ w drobna kostke i zalaé
winem na 3 godziny, nastgpnie
odcedzié. Cytryny doktadnie
umyé, obra¢ ze skorki i pokroié
w plasterki. Groszek wymie-
szaé z cytryna i cebula i posie-
kanymi jajkami. Doprawic.
Naczynie miska lub pétmisek
natrze¢ czosnkiem i przetozy¢
do niego groszek z wymiesza-
nymi dodatkami i posypac¢ z6t-
tym serem.

2. Salatka z groszku konserwo-

wego

- groszek konserwowy puszka

- 20 dag szynki wedzonej

-2 dag kaparow

- 2 tyzki majonezu

- 1 tyzka $mietany (gestej)

- 501, pieprz do smaku
Wykonanie: groszek, szyn-

ke pokrojona drobno w kostkeg,

kapary, $mietane, majonez wy-

miesza¢. Doprawié.

3. Satatka z kietkami sojowymi
- stoik marynowanych piecza-
rek drobno pokroic¢
- puszka groszku konserwowa-
nego
- kietki sojowe maty stoik
- 5 jajek ugotowaé, pokroi¢ w
kostke
- 5tyzek majonezu
- cukier, s6l, pieprz

Wszystkie skladniki wy-
miesza¢, przyprawié, schto-
dzi¢ w lodéwce.

Glos Lipna
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4. Salatka z kapusty biatej i pa-
pryki konserwowej
- Y2 kg kapusty
- 1 cebula
- 3 straki papryki konserwowej
- 1jabtko
-sok zcytryny
- 2 tyzki posiekanej natki pie-
truszki
-3 tyzkioleju
-0, pieprz, cukier

Kapuste poszatkowa¢, go-
towaé 10 min., i odcedzi¢. Ce-
bule pokroi¢ drobno, posoli¢
i zagnie$¢ lekko widelcem.
Jabtka po obraniu ze skorki ze-
trzeé na tarce i skropi¢ sokiem
z cytryny. Papryke wyjaé z za-
lewy, pokroi¢ w kostkg dro-
bno. Potaczy¢ kapustg, cebulg,
jabiko, natke pietruszki i pa-
pryke. Doprawi¢ i wymiesza¢
wszystkie sktadniki doktadnie.
Podawa¢ do pieczonych lub
duszonych migs.

5. Suréwka owocowa
-4 jabtka lub gruszki

- 1 cytryna
- 1 puszka brzoskwin

-5 owocow kiwi
- cukier waniliowy

Obrane jabtka pokroi¢ na.
éwiartki cienkie, skropi¢ so-
kiem cytryny, pozostate owoce
pokroi¢ na czastki i warstwami
ukladaé w pucharkach przesy-
pywaé cukrem i polaé sokiem
z owocow. Mozna przed poda-
niem przybrac bita Smietana.

6. Suréwka z kapusty
- 1 kapusta pekinska (mata)
-3 jabtka
- 3 mandarynki
-2...tyzkirodzynek
- 2 tyzki soku z cytryny
- %, szklanki naturalnego jogur-
tu
-s0l

Kapuste drobno pokroic,
jablka zetrze¢ na tarce lub po-
kroi¢ w bardzo drobna kostke.
Mandarynki podzieli¢ na cza-
stki i rozdrobni¢ je na pot.
Rodzynki sparzy¢ i osaczy¢.
Wszystkie skladniki potaczy¢
dodaé jogurt, wymieszac.

Przepisy przygotowata
Katarzyna Zielinska

Ferie w GOK-u

odczas ferii Gminny

Osrodek Kultury w Li-
pnie zorganizowal dla dzieci
i mlodziezy wiele interesuja-
cych zajeé.

W pierwszym tygodniu od-
bywaly sig trzydniowe zajgcia
wokalne, w ktorych wzigli
udzial laureaci  konkursu
,,Szkolny Idol”. Rozegrano
takze turniej w ,,pitkarzyki”,
ktérego zwyciezcami zostali
Krystian Grygiel i Karol Las-
kowski. W drugim tygodniu
dla dzieci odbyly sig warsztaty

taneczne, szachowe i plasty-
czne. W czwartek milodziez
wziela udzial w turnieju bilar-
dowym i tenisa stotowego. Ich
zwyciezca zostat Karol Lasko-
wski. Mlodziez bawila sie tak-
ze na dwoch dyskoteka i ko-
rzystala z pracowni interne-
towej.

Serdecznie dzigkujg instru-
ktorom prowadzacym zajgcia
Mirostawie Wojciechowskiej,
Paulinie Radon, Zbigniewowi
Myszukowi i Piotrowi Klein-

schmidtowi. Rafat Rosolski

W dniu 19 marca 2006 o godz. 10.00
w sali gimnastycznej w Lipnie
odbedzie si¢
Gminny Turniej Pitki Siatkowe;j o puchar
Przewodniczacego Rady Gminy Lipno
Zapraszamy druzyny z terenu gminy Lipno (takze z zaktadow

pracy). Zapisy w Urzedzie Gminy Lipno u pana Marka
Kociotka lub w dniu zawodow.

Organizatorzy
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Bylo wesoto

W ostatnig tegoroczng
noc karnawalowa na
sali Gminnego Osrodka
Kultury bawili si¢ goscie
oraz sympatycy i przyjaciele
Gimnazjum w Lipnie.

Bal by} wyjatkowo udany i
zapewnit szkole niematy zysk.
Dzieki pozyskanym z balu fun-
duszom bedzie mozna kupi¢
dla naszych uczniéw kolejne
pomoce dydaktyczne. Dyre-
ktor Gimnazjum w Lipnie ser-
decznie dzigkuje za ogromne
zaangazowanie w organizacji
balu przewodniczacej Rady
Rodzicow Aleksandrze Urban-

i pozytecznie

skiej, cztonkom rady: Urszuli
Brodowicz, Danucie Samel-
czak, Anicie Sierackiej oraz
panom: Krzysztofowi Urban-
skiemu, Hieronimowi Samel-
czakowi i Stawomirowi Siera-
ckiemu, a takze paniom Iwonie
Lorenc i Dorocie Pazota-Mi-
siorne;j.

Dyrektor szkoly dzigkuje
takze wszystkim uczestnikom
zabawy oraz sponsorom na-
grod na loterig fantowa, ktdra
zwigkszyla zyski z imprezy i
uswietnila zabawe.

Joanna Plonka

AEROBIK

W KAZDY PIATEK OD GODZINY 18.00 DO 19.00
W GMINNYM OSRODKU KULTURY W LIPNIE

Zajecia prowadzi instruktor aerobiku - Lidia Janowicz.
Koszt 4 zt za | godzing. Na zajgcia nalezy zabrac stroj sportowy.
Zapisy w sekretariacie GOK-u (5340257) lub na zajgciach.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!
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